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Resumen
El resumen debe contener un máximo de 200 palabras.
Se debe estructurar en Introducción. Método. Resultado. Conclusiones
Introducción. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Maecenas cursus enim nec eros accumsan commodo. Maecenas non elementum quam, ac porta lacus. Aliquam porta ante et ligula gravida, a posuere velit viverra. Método. Aenean tellus nunc, dapibus ut lobortis eu, suscipit ut elit. Proin ornare iaculis felis in varius. Quisque vel porta justo. Vivamus sapien massa, imperdiet sed efficitur convallis, tempor vel arcu. Nulla efficitur congue velit sit amet ultricies. Resultados. Sed aliquet dui purus, eget eleifend sapien euismod ultrices. Etiam ac tristique purus, at gravida tellus. Etiam sit amet neque nisl. Vestibulum posuere in diam id placerat. Conclusiones. Pellentesque convallis consectetur ipsum et aliquam. Fusce sollicitudin mollis elit non vehicula.

Abstract
The abstract should contain a maximum of 200 words.
It should be structured as follows: Introduction. Method. Results. Conclusions
Introduction. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Maecenas cursus enim nec eros accumsan commodo. Maecenas non elementum quam, ac porta lacus. Aliquam porta ante et ligula gravida, a posuere velit viverra. Method. Aenean tellus nunc, dapibus ut lobortis eu, suscipit ut elit. Proin ornare iaculis felis in varius. Quisque vel porta justo. Vivamus sapien massa, imperdiet sed efficitur convallis, tempor vel arcu. Nulla efficitur congue velit sit amet ultricies. Results. Sed aliquet dui purus, eget eleifend sapien euismod ultrices. Etiam ac tristique purus, at gravida tellus. Etiam sit amet neque nisl. Vestibulum posuere in diam id placerat. Conclusions. Pellentesque convallis consectetur ipsum et aliquam. Fusce sollicitudin mollis elit non vehicula.

Palabras clave Máximo 5
Sapien; Massa; Imperdiet; Sed

Key Words Maximum 5
Recurrence; Improvement; Use; Liquor; Validity






1. Introducción 
Nam dapibus felis velit, sed efficitur nisl volutpat ac. Fusce congue sapien quis ante scelerisque facilisis. Donec ut justo ullamcorper, scelerisque nisi euismod, vestibulum nibh. Praesent at ultrices urna. Curabitur lectus elit, pretium id eros vitae, semper rutrum massa. Maecenas suscipit elit et nisl consectetur, sed finibus neque rhoncus. Praesent et ipsum sit amet nibh placerat gravida molestie euismod lacus. Nunc nec velit ut nunc dignissim gravida eget a quam. Suspendisse nec vehicula tellus, et sagittis arcu.

2. Método
2.1. Tipo de estudio
Suspendisse varius neque vitae auctor ornare. Sed a rhoncus felis. Integer elementum, ligula a sollicitudin aliquam, erat velit iaculis nibh, et porttitor lorem diam at lectus. 
2.2. Participantes
Maecenas a dui et neque laoreet tempus sollicitudin quis eros. Donec aliquam sem sed quam faucibus mollis. Aenean a quam sit amet nunc molestie auctor. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Nulla at aliquam nibh. Etiam ac magna arcu. Phasellus tincidunt enim ipsum, eu dictum tortor dapibus eu. Nunc nec aliquet leo. Interdum et malesuada fames ac ante ipsum primis in faucibus. Aenean vel ligula lectus. Donec sit amet diam aliquam, efficitur nisi eu, pulvinar mauris.
2.3. Instrumentos
Deben utilizarse instrumentos validados e informar debidamente sobre sus valores de fiabilidad, estructura, validez de constructo y contenido según corresponda.
Validated instruments should be used and their reliability, structure, construct and content validity values duly reported as appropriate.
Interdum et malesuada fames ac ante ipsum primis in faucibus. Morbi a tincidunt nisl. Cras sed urna nulla. Nulla at gravida quam. Phasellus mollis sodales nibh eu bibendum. Phasellus mollis arcu posuere mauris tempus laoreet. Mauris pretium consectetur leo, et finibus nibh ultricies ac.
Pellentesque scelerisque est ac dignissim feugiat. Sed aliquet eget lacus in maximus. Suspendisse ut mi lorem. Quisque feugiat dui ut aliquet efficitur. Etiam laoreet lorem massa, vitae dictum ipsum condimentum a. Etiam eu faucibus odio. Nullam tempor lacus sed purus fringilla consectetur. Quisque a odio pellentesque, ultrices massa mattis, bibendum magna. Nulla ut justo eleifend, convallis augue id, elementum magna. Nunc et vulputate lectus, sit amet condimentum tellus. Integer sed felis non eros rhoncus fermentum. Nulla eget dui aliquam est condimentum feugiat.
2.4. Procedimiento 
Nullam at sollicitudin lacus. Pellentesque consectetur vel metus quis maximus. Donec mattis tortor sagittis est blandit, eget vestibulum augue rhoncus. Fusce turpis nisl, fermentum sit amet metus sit amet, tristique egestas felis. Mauris luctus diam pulvinar nisl tincidunt tristique. Nunc malesuada neque magna, eget suscipit nisl pretium quis. Donec placerat tellus mattis nisi volutpat feugiat. Donec fermentum sed turpis vitae fringilla. Integer dapibus sodales volutpat. Quisque convallis bibendum risus, vitae consequat lorem consectetur in. Aliquam dictum lacinia elementum. Morbi molestie posuere scelerisque. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed ipsum velit, tristique nec diam fringilla, semper elementum eros. Nulla eu rutrum nisi. Sed sed quam sit amet augue ultrices dignissim quis ornare metus.
2.5. Análisis de datos 
Proin accumsan mi ac mattis tempor. Curabitur tellus arcu, bibendum in ipsum quis, consequat lacinia est. Maecenas nec velit id lacus ultrices sollicitudin gravida ac eros. Aenean eu odio efficitur, sollicitudin turpis at, dapibus mauris. Maecenas ex turpis, blandit vel turpis sed, consequat volutpat arcu. Donec non enim sit amet justo egestas commodo a ac ipsum. Mauris vel tincidunt mauris. Nullam sit amet viverra mi. Duis facilisis iaculis luctus. Sed ac posuere tellus.
2.6. Consideraciones éticas
Sed vel fringilla libero, ac volutpat diam. In consequat turpis tincidunt dolor suscipit, eget rutrum sapien eleifend. Morbi euismod, sem sed suscipit sodales, nibh nisi vehicula turpis, non scelerisque urna metus ut ligula. Maecenas a auctor massa. Nullam pharetra neque vel sagittis vehicula. Mauris at diam id nibh ullamcorper sollicitudin. Maecenas leo ligula, scelerisque vel metus nec, sodales aliquam leo.

3. Resultados
Las Figuras y Tablas irán en el texto del artículo en su posición recomendada y referido correctamente en el texto.  Tienen que estar en un formato editable y el texto tendrá que ir con la fuente Calibri tamaño 9, interlineado sencillo y espacio posterior a 3 puntos. El número de Tablas y Figuras no excederá de 5.
Figures and Tables should be in the text of the article in their recommended position and correctly referenced in the text.  They must be in an editable format and the text must be in Calibri font size 9, single spacing and 3 point spacing. The number of Tables and Figures should not exceed 5.
[bookmark: _GoBack]Nunc dolor enim, rhoncus ut gravida consectetur, imperdiet ac nisi. Vivamus ac sapien non tortor vulputate lobortis. Curabitur bibendum turpis in ante pulvinar, ac tempus ante pellentesque. Curabitur et rutrum justo. Nullam vestibulum dictum risus nec convallis. Aliquam finibus arcu ipsum, nec consequat libero ultricies non. Aenean maximus a ligula sit amet facilisis. Aenean eget tortor justo. Duis luctus quam ultricies, pellentesque mauris a, pharetra sem. Nullam placerat turpis sollicitudin dictum tempor. Ut sed magna accumsan dui molestie euismod.

Tabla 1. Título de la Tabla 1
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	1
	0
	.0
	0
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	2
	0
	0
	0
	0

	3
	0
	0
	0
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	4
	0
	0
	0
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	5
	0
	0
	0
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	6
	0
	0
	0
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	7
	0
	0
	0
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Nota: nota al pie de la Tabla 1

Figura 1. Título de la Figura 1

[bookmark: _Hlk120176216]Nunc dolor enim, rhoncus ut gravida consectetur, imperdiet ac nisi. Vivamus ac sapien non tortor vulputate lobortis. Curabitur bibendum turpis in ante pulvinar, ac tempus ante pellentesque. Curabitur et rutrum justo. Nullam vestibulum dictum risus nec convallis. Aliquam finibus arcu ipsum, nec consequat libero ultricies non. Aenean maximus a ligula sit amet facilisis. Aenean eget tortor justo. Duis luctus quam ultricies, pellentesque mauris a, pharetra sem. Nullam placerat turpis sollicitudin dictum tempor. Ut sed magna accumsan dui molestie euismod.
4. Discusión
Nullam at sollicitudin lacus. Pellentesque consectetur vel metus quis maximus. Donec mattis tortor sagittis est blandit, eget vestibulum augue rhoncus. Fusce turpis nisl, fermentum sit amet metus sit amet, tristique egestas felis. Mauris luctus diam pulvinar nisl tincidunt tristique. Nunc malesuada neque magna, eget suscipit nisl pretium quis. Donec placerat tellus mattis nisi volutpat feugiat. Donec fermentum sed turpis vitae fringilla. Integer dapibus sodales volutpat. Quisque convallis bibendum risus, vitae consequat lorem consectetur in. Aliquam dictum lacinia elementum. Morbi molestie posuere scelerisque. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Sed ipsum velit, tristique nec diam fringilla, semper elementum eros. Nulla eu rutrum nisi. Sed sed quam sit amet augue ultrices dignissim quis ornare metus.
4.1. Limitaciones
Nullam at sollicitudin lacus. Pellentesque consectetur vel metus quis maximus. Donec mattis tortor sagittis est blandit, eget vestibulum augue rhoncus. Fusce turpis nisl, fermentum sit amet metus sit amet, tristique egestas felis. Mauris luctus diam pulvinar nisl tincidunt tristique. Nunc malesuada neque magna, eget suscipit nisl pretium quis. Donec placerat tellus mattis nisi volutpat feugiat. Donec fermentum sed turpis vitae fringilla. Integer dapibus sodales volutpat. Quisque convallis bibendum risus, vitae consequat lorem consectetur in. Aliquam dictum lacinia elementum. Morbi molestie posuere scelerisque. Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur 
4.2. Conclusiones
Donec tristique elementum ipsum id euismod. Aliquam a urna ut lorem tempor finibus. Phasellus cursus viverra porta. Pellentesque molestie interdum porttitor. Vestibulum vitae massa ut erat molestie lacinia sed nec ipsum. Phasellus aliquet finibus posuere. In a enim ac eros finibus venenatis eu vel quam. Ut condimentum semper metus, efficitur eleifend sapien volutpat suscipit. Nulla felis magna, dignissim non libero vel, porttitor auctor est. Pellentesque mi libero, aliquet eu euismod commodo, faucibus at tellus. Integer varius, dui in scelerisque molestie, nisl nulla egestas lorem, sit amet euismod sem dui hendrerit nisl.
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